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UBERSETZUNG DER METAPHER ANHANG DES ESSAYS ,,DIE LANGSTE
BUCHTOUR* VON OKSANA SABUSCHKO

Dieser Artikel erléutert Metaphertheorien in der allgemeinen Sprach- und Ubersetzungswissenschaft und zeigt Moglichkeiten
auft, wie Metaphern in der deutschen Ubersetzung wiedergegeben werden kénnen. Objekt der Forschung ist Metapherniibersetzung
im Rahmen der traditionellen, pragmatischen und konzeptuellen Metapherntheorien.. Gegenstand der Forschung sind
Ubersetzungsverfahren von Metaphern, die in der deutschen Ubersetzung des Essays ,,die ldngste Buchtour" eingesetzt wurden. Im
Artikel wurde das Metapherversténdnis der géngigen Metapherntheorien gekidrt und die Problematik der Metapherniibersetzung in
der Ubersetzungstheorie dargestellt. Vorhandene Kiassifikationen von Ubersetzungsverfahren wurden anhand der Ubersetzung von
Metaphern im Essay ,die ldngste Buchtour" veranschaulicht. Die durchgefiihrte Forschung hat gezeigt, dass in der deutschen
Ubersetzung des Essays drei Hauptverfahren der Metapherniibersetzung im Rahmen der traditionellen Metapherntheorie meistens
miteinanderkombiniert werden, da im Essay individuelle ausgebaute Metaphern dominant sind-. Nach der pragmatisch ausgerichteten
Kilassifikation von P. Newmark werden bei der Ubersetzung der Metapher kaum Tilgung und Umwandlung der Metapher in den
Vergleich mit der Sinnangabe eingesetzt. In der Ubersetzung sind alle drei Ubersetzungsverfahren fiir konzeptuelle Metapher
vorzufinden. .

Schliisselwdrter: Metapher, individuelle Metapher, Metaphertheorie, Ubersetzung von Metapher, Ubersetzungsverfahren,
O. Sabuschko, ,die ldngste Buchtour"

JEHUC OJIbI'A, JIIHIIEHKO TETAHA

JIbBiBCHKMIT HALIOHATBbHHUIT yHIBepcHTET iMeHi [Bana OpaHka

NEPEKJIAJ META®OPH HA OCHOBI ECCEIO OKCAHHU 3ABYKKO
, HAMJTOBIIIA IIOJOPOXK*

Y CcTarTi po3rnsaaoTbCa Teopii METAGOPH B 3arasibHivi JIHIBICTULI Ta EPEKIGA03HABCTBI, a TAKOX aHAa/l3YyeETbC iXHS
peanizauis B HIMELEKOMY nepekiagi. O6'€KToM AOCTMKEHHS € MepeKial METagop y Mexax TpaauuiiHol, rparMaTnyHoi T1a
KOHLIENTYasibHOI' TEOPIWI. BU3HAYEHO CyYacHe pPO3YyMiHHS MeETagopu Ta OKPEC/IEHO OCHOBHI rpobriemu i nepexnagy. IcHywui
Knacuikauii nepexanaLbkux CTpaTerii  npoiloCTPOBaHO Ha MpuKAaal nepeknagy meragop y ece ,Havigosuwa rnogopox".
HOoCiKeHHSs M0Ka3asno, o B HIMELbKOMY MEPEKTIEAI €CE NEPEBAXAIOTL TPU OCHOBHI METOAM MEPEAAYI METagop BiANOBIAHO 4O
TDAANLIVIHOI TEODIi, OCKI/IbKM TEKCT MICTUTL TMEPEBAXHO aBTOPCbKI METagopy. BIAMoOBIAHO A0 nparMatuyHoi knacugixkadii 11,
HbromMapKa, MeToaM BU/TyHEHHS Ta TPaHCPHOPMaLIi METagopy 3aCTOCOBYIOTLCS PIAKO. BOAHOYAC y NEPEKIaAl BUSB/IEHO BCI TPpU OCHOBHI
TEXHIKN IEPEAAY] KOHLENMTYa/IbHOI METAQOoPH.

Kmovosi coBa: metagopa, iHAuBIAyaibHa MeTagopa, Teopisi MeTagopy, rnepexnan Metagopy, TEXHIKM NEpeKIagy
meragopu, O. 3abyxko, ,,Havigosiua nogopox"

Formulierung des Problems

Der Essay ,,Die langste Buchtour* wurde von Oksana Sabuschko 2022 geschrieben, in dem die Autorin iiber
den russischen Angriffskrieg gegen die Ukraine und ihre personlichen Erfahrungen und Reflexionen berichtet hat.
Der Essey ist reich an Metaphern, mit deren Hilfe die Schriftstellerin iiber die Geschichte der Ukraine und Russlands
aus den letzten 300 Jahren und die Urspriinge des heutigen Krieges emotional und bildhaft erzahlt. Metaphorische
Bilder regen den Leser, vor allem den Leser aus dem Westen Europas, zum Nachdenken an. Hinter jeder Metapher
steht eine Reihe von Konnotationen und Assoziationen, welche die Metapher zum Ubersetzungsproblem machen. Die
Problematik entsteht dadurch, dass nicht jedes Bild, das in der Ausgangssprache ,,funktioniert®, sich ohne Verluste in
die Zielsprache iibertragen lisst. Der Ubersetzer steht vor der Herausforderung, die Metapher so in die Zielsprache zu
iibertragen, dass die Emotionen, Erfahrungen, Wertungen und Ansichten moglichst vollstdndig erhalten bleiben.

Analyse aktueller Daten und Forschungsergebnisse
Einer der ersten Gelehrten der Antike, der die Metapher als eine ungewo6hnliche und zugleich attraktive
Sprachform in literarischen Texten behandelte und {iber ihre Wirkung auf den Empfénger sprach, war Aristoteles. Seit
der Zeit setzen sich mit diesem sowohl sprachlichen als auch kognitiven Phdnomen viele Forscher auseinander:
G. Lakoff, und M. Johnson beschéftigten sich mit den kognitiven Metaphern ; K. Kohl hat metaphorische Prozesse
beschrieben; P. Newmann bestimmte Metapherntypen aus iibersetzungsrelevanter Sicht und entwickelte
Ubersetzungsverfahren fiir deren Wiedergabe ; C. Schéffner hat den Versuch unternommen, die vorhandenen
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Ubersetzungsverfahren der Metapherniibersetzung zu systematisieren. Die iibersetzungswissenschaftliche Forschung
der Metapher bedarf noch tiefgreifender und systematischer Untersuchungen. Einzelne Beitrdge ukrainischer Forscher
sind folgenden Aspekten gewidmet: der Ubersetzung von englischsprachigen Metaphern in der Publizistik und der
Ubersetzung der Metapher als sprachlicher Reprisentation des Weltbildes (O. Yasynetska); der Ubersetzung von
individuellen Metaphern (L. Kolomiiets), der Adéquatheit der Wiedergabe von metaphorischen Bildern der
englischsprachigen literarischen Prosa in der ukrainischen Sprache (S. Shurma); neurolinguistischen Aspekten der
Metapherniibersetzung (Ya. Kryvonos); Besonderheiten der Ubersetzung der Metapher in wissenschaftlich-
technischen Texten (N. Chumakova), Metapher als Ubersetzungsproblem (T. Liashenko). Das Ziel der Forschung ist,
die Ubersetzungsverfahren von Metaphern im Lichte verschiedener Metapherntheorien anhand des Essays «Die
langste Buchtour» von Oksana Sabuschko zu bestimmen.

Prisentation des Hauptmaterials

Bevor das Problem der Ubersetzbarkeit von Metaphern besprochen wird, ist eine kurze Begriffskldrung nach
Metapherntheorien angeraten. In der Sprachwissenschaft wurden einige Metapherntheorien entwickelt: Traditionelle
Metapherntheorie bzw. Substitutionstheorie (Quintilian), Interaktionstheorie (I. A.Richards, M. Black),
pragmatischer Ansatz zur Metaphorik (R. Keller, G. Kurz, J. R. Searle), konzeptuelle Metapherntheorie (G. Lakoff,
und M. Johnson,) u.a.

In der traditionellen Metapherntheorie wurde die Metapher anfangs vor allem als Verschonerung
literarischer Texte gesehen und galt als Werkzeug des Dichters zum Argumentieren, zum Uberzeugen und zum
Ausdruck des Unsagbaren. Die Metapher wird in der Substitutionstheorie als eine Ubertragung des Namens eines
Objekts auf den Namen eines anderen aufgrund der Ahnlichkeit definiert. Es wird davon ausgegangen, dass die
Metapher eine wortlich geduBerte Bedeutung {ibermittelt. Dieses Metapherverstindnis gilt als das Entziffern eines
Codes [4, 5]. Die Substitutionstheorie weist gewisse Méngel auf: Es ist schwierig komplexe Metapherngebilde,
poetische bzw. individuelle Metaphern angemessen zu beschreiben, die Wirkung der Metapher auf den Rezipienten
sinnvoll zu erkldren und addquat zu bewerten.

Im Rahmen der Interaktionstheorie wird die Metapher als Prinzip des Denkens definiert. Dabei wird die
Beschrinkung auf Ahnlichkeiten, einfachen Vergleich zwischen Objekten aus der Metapherndiskussion
ausgeklammert. Bei der Interaktionstheorie werden der Stellenwert und die Funktion der Metapher in einem Kontext
oder einer AuBerung untersucht. Als Vorteil dieser Theorie gilt das Verstéindnis der Metapher als semantischer Prozess
zwischen den beteiligten Ausdriicken, die sich wechselseitig beeinflussen und gemeinsam etwas Neues ergeben [8,
170]. An der Interaktionstheorie wird jedoch kritisiert, dass der subjektiv-personliche Faktor bei der Interpretation der
Metapher nicht ausreichend beriicksichtigt wird [6, 327].

Pragmatischer Ansatz zur Metaphorik vermeidet die Einengung der Metapher auf ein priméir semantisches
Phianomen und hebt dabei den kommunikativen Aspekt hervor. Im Fokus der Betrachtung sind solche Faktoren wie
Situationskontext, Sprecherabsicht und Wirkung, die das Verstehen der metaphorischen Sprechhandlung
ermoglichen. Das Gelingen metaphorischer Sprechhandlung ist darauf angewiesen, was psychische und soziale
Voraussetzungen der Kommunikationspartner und deren Annahmen tiber Welt- und Kulturwissen voneinander sind,
wie die Realitdt konstituiert ist u. 4. Searle betont das Vorhandensein der metaphorischen Bedeutung, die mit der
wortlichen Bedeutung der Konstituenten der Metapher nicht gleichzusetzen ist [8, 169]. Er unterscheidet somit
zwischen Satz- und AuBerungsbedeutung, wobei die metaphorische AuBerungsbedeutung die Intentionen des
Sprechers miteinbezieht und analog zu der Ironie oder zu indirekten Sprechakten etwas anderes meint als gesagt wird
[24, 84].

In der konzeptuellen Metapherntheorie wird die Metapher als typische Erscheinung der Sprache des Alltags
aufgefasst. Der Grund dafiir sei die Beteiligung der Metapher am Prozess der Konzeptualisierung. Der Einflussbereich
der Metapher wird damit um die Ebene der Kognition erweitert. Es kommt also zu einer Wende von der Figur der
Sprache zu der Figur des Denkens [19, 294]. Metaphern werden eher als kognitive, konzeptuelle Phdnomene im
Vergleich zu linguistischen bzw. rhetorischen Erscheinungen betrachtet. Lakoff & Johnson operieren bei
konzeptuellen Metaphern mit Erfahrungen der Menschen im Alltag. Ihre wichtige kognitive Funktion besteht darin,
dass sie einen Erfahrungsbereich durch die Projizierung eines Quellenbereichs auf einen Zielbereich verstehbar
machen [20, 84]. In der konzeptuellen Metapherntheorie wird die Metapher als Verkniipfung von zwei
unterschiedlichen Konzepten bzw. konzeptuellen Doménen verstanden, wobei zwei Elemente aus verschiedenen
kognitiven Kategorien, die iblicherweise nichts miteinander zu tun haben, zusammengebracht werden. Das
Grundprinzip der metaphorischen Konzeptualisierung besteht darin, dass konkrete physische oder kulturelle
Erfahrungen zur Strukturierung abstrakter bzw. schwer fassbarer Konzepte genutzt werden. Unter den oben
prasentierten Metapherntheorien haben sich die konzeptuelle Metapherntheorie und die Interaktionstheorie als
brauchbar erwiesen, denn sie erkldren Metaphernproduktion, Metapherngebrauch und Metaphernverstehen:
Konzeptuelle Theorie hat die Verbindung der sprachlichen Metapher mit dem Welthild der Sprach- und
Kulturgemeinschaft erforscht, die Interaktionstheorie setzte sich mit der Produktion und dem Funktionieren der
Metapher in der Sprachhandlung auseinander [6, 328].

Die Ubersetzungswissenschaft folgte lange Zeit dem linguistischen Metaphernverstindnis und hat in den
1990er Jahren nicht viel Eigenstidndiges zur Erklarung dieses Begriffs beigetragen [20, 84]. Seit 2000er Jahren wird
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das Phinomen der Metapher immer hdufiger in den Vordergrund gestellt. Davon zeugt unter anderem das Projekt
,Kulturelle Vorstellungswelten in Metaphern® an der Universitit Innsbruck (Osterreich). Eines der Ziele des Projekts
war, vor dem Hintergrund kognitiver Metapherntheorien an umfangreichen Textkorpora zweier Kulturgemeinschaften
die Postulate der modernen Translationswissenschaft zu priifen, die die Metapher grundsétzlich zu einem
kulturspezifischen Phinomen und zum Ubersetzungsproblem erkliren [27, 44].

In der Ubersetzungstheorie wird die Erforschung der Metapher hauptsichlich zu zwei Schwerpunkten
gebracht. Zum einen geht es um prinzipielle Ubersetzbarkeit der Metapher, zum anderen um Ubersetzungsstrategien
bzw. -verfahren der Metapherniibersetzung [8, 170]. Die Ubersetzbarkeit der Metapher ist dadurch bedingt, inwieweit
sie kulturspezifisch ist, und wie weit die Distanz zwischen dem kulturellen Hintergrund des Originals und dem
zielsprachlichen Empfinger ist [26, 41]. Die Ubersetzbarkeit der Metapher hiingt weniger davon ab, wie kithn oder
originell sie ist, sondern mit der Vertrautheit des zielsprachlichen Empféngers mit den kulturellen Erfahrungen und
gemeinsamen semantischen Assoziationen, die mit der Metapher verbunden sind [14, 21-33]. Man kann von der
Uniibersetzbarkeit der Metapher sprechen, wenn solche Erfahrungen und Assoziationen in der ZS nicht reproduzierbar
sind. Auf Grund moderner Erkenntnisse der Kognitionswissenschaft, Anthropologie und Linguistik ldsst sich die
Vermutung anstellen, dass sich okkasionelle individuelle Metaphern in literarischen Texten im Vergleich zu den
Metaphern der Alltagssprache oder der Sprache der Medien generell leichter iibersetzen lassen. Der Grund dafiir ist,
dass kreative Metaphern keine konventionalisierten bzw. kulturspezifischen oder ideologiegeladenen
Abbildungsstereotypen seien [27, 52].

Was Ubersetzungsstrategien bzw. -verfahren der Metapherniibersetzung angeht, lisst sich folgendes
feststellen: Es gibt keine festen Regeln zur Ubersetzung von Metaphern, weil sie viel zu kontextabhingig und
mehrdeutig sind. AuBerdem unterscheidet sich das Umgehen mit diesem Ubersetzungsproblem je nach dem
theoretischen Ansatz, unter welchem dieses Phinomen betrachtet wird. Einen Uberblick iiber die vorhandenen
Klassifikationen der Ubersetzungsverfahren fiir die Metapher hat Christina Schiffner gegeben. Im Weiteren
veranschaulichen wir verschiedene Ubersetzungsméglichkeit der Metapher anhand des Essays ,,Die lingste Buchtour®
von Oksana Sabuschko.

Schéiffner hat die Ergebnisse vieler iibersetzungswissenschaftlicher Beitrage, die sich mit diesem Phédnomen
vom traditionellen Standpunkt der Linguistik beschéftigt haben, zu drei Hauptverfahren der Metapherniibersetzung
zusammengefasst [25, 282]:

- direkte / wortliche Ubersetzung. Darunter versteht man Wiedergabe des im AS-Text verwendeten
sprachlichen Bildes durch das gleiche sprachliche Bild im ZS-Text bei Beibehaltung des Sinns ( ... : dopocai 050i -
die , erwachsenen Onkels*, moou nosasuopawnvozo ous - Leute von vorgestern, ,, marenvrxa“ Ykpaina... - small
nation - ,, kleine* Ukraine... - small nation;

- Ersetzung / Substitution des Bildes im AS-Text durch eine ZS-Metapher...: ,, nanuzanumu no 0oposi Ha
OOHY WIKGOPKY, 5K iHOIaHCbKe namucmo * - ,, die farbprdchtig entlang des Weges aufgereiht sein sollten wie an einer
Perlenkette”, ,,I pomaoa - senuxuii wonosik™ - ,, die Gemeinschaft ein starker Mann ist*;

- Umschreibung / Paraphrase. Das ist Wiedergabe des im AS-Text verwendeten sprachlichen Bildes durch
einen nichtmetaphorischen ZS-Ausdruck — Entmetaphorisierung: ,,I'pomana - Benukwuii 4oJ0Bik* - ,,ganzes Volk - als
Gemeinschaft und Zivilgesellschaft™.

Die Analyse der Ubersetzungsméglichkeiten der Metaphern im Essay hat ergeben, dass bei der Ubersetzung
insbesondere der individuellen ausgebauten Metaphern, die im Werk dominant sind [2, 162-166], verschiede
Ubersetzungsverfahren miteinander kombiniert werden:

- direkte / wortliche Ubersetzung + Umschreibung / Paraphrase: ne mooce 6ymu ii ,,cnis-uymms, cnis-
nepexcusants - glouymmsi iikms, niocmaegieno2o nieva“ - keine Sympathie, kein Mitgefiihl geben - das Gefiihl eines
stiitzenden Ellbogens oder einer Schulter zum Anlehnen®,

- direkte / wortliche Ubersetzung + Substitution: manousHiwi 6 ceimi NANOMHUKU - 20TOMO3I, 0OOHAKOBOI
slicbko80l sunpasku monooi myaxcuxu - die seltsamsten Pilger der Welt... - Skinheads, junge Mdnner, alle mit den
gleichen Militarklamottenn,.

Die Klassifikation der Ubersetzungsverfahren von Newmark, welcher als Anhiéinger des pragmatischen
Ansatzes der Metapher angesehen wird, gilt als meist erschopfend. Der Forscher unterscheidet nach dem
Lexikalisierungsgrad fiinf Typen von Metaphern — tote, Klischee lexikalisierte, innovative und einmalige kreative
Metaphern — und ist der Meinung, dass jeder Typ jeweils ein spezifisches Problem darstellt und unterschiedlich
behandelt werden muss. Tote Metaphern stellen meistens kein eigentliches Ubersetzungsproblem dar, denn dabei
werden keine Entscheidungen vom Ubersetzer verlangt. Klischees werden nach Newmark entweder entmetaphorisiert
oder direkt iibersetzt. Fiir lexikalisierte Metaphern hat er sieben Verfahren zur Ubersetzung entwickelt, die von
anderen Ubersetzungswissenschaftlern hiufig aufgegriffen werden [21, 94-96]. Es sei hier angemerkt, dass die
ukrainische Ubersetzungswissenschaftlerin L. Kolomiets diese sieben Verfahren auch fiir die Beschreibung der
Ubersetzungsmdglichkeit von individuellen Metaphern benutzt [14, 150-159]:

1) Reproduktion des gleichen Bildes: rr0ou nozasuopawnvozo ous - Leute von vorgestern, ,,6ine Comani* -
., weifles Somalia “;

2) Ersetzung des AS-Bildes durch ein in der ZS iibliches Bild: zacnyna kam suum cnom nporemaps - dann
schlief ich den bleiernen Schlaf;
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3) Umwandlung der Metapher in einen Vergleich. Dabei kann die Schockwirkung abgeschwicht werden:
“I'pomada - senuxuil wonosix” - ,, die Gemeinschaft steht wie ein Mann, A - Kacanopa - ich - sei wie Kassanra;

4) Umwandlung der Metapher in einen Vergleich plus Sinnangabe. Dieses Verfahren kann eine
Kompromisslosung bei Verstehensproblemen sein, es ist aber dabei mit dem Verlust des intendierten Effektes zu
rechnen;

5) Angabe des Sinns durch einen nichtmetaphorischen Ausdruck, wenn ZS-Bild zu weit vom Sinnabweicht
oder dem Register nicht angemessen ist, dabei entsteht jedoch die Gefahr des Verlustes emotiver Effekte:
Ppo360ombneHy THCYTbMOM MAMY - Mutter ... nahm ihre nicht vom Schlaganfall geldhmte Hand,

6) Tilgung, es geht um Weglassen einer redundanten Metapher vor allem in Texten, die nicht autoritativ oder
expressiv sind. Vereinzelt kommt es vor, dass einige Metaphern in der Ubersetzung verlorengehen: solche Metapher
wie “Cizi¢ yromuscs” wird in der Ubersetzung ausgelassen.

7) Gleiche Metapher unter Hinzufligung des Sinns: w06 dopocii 050i He 3pobunu iomy Hb0-HbO-HBO. ... WOO
He Oyno Hbo-HbO-HbO - dass die erwachsenen Onkels ihm mit dem Finger drohen: Du-du-du! ... damit es keinen
erhobenen Zeigefinger gdbe...

Fir innovative bzw. einmalige kreative Metaphern schligt Newmark eine Sinnangabe oder direkte
Ubersetzung unter Hinzufligung von Anfiihrungszeichen vor. Bei einmaligen kreativen Metaphern geht es um
Neubildungen bzw. Neuverwendungen, die in der Ubersetzung erhalten werden sollten, denn das Wichtigste sei in
diesem Fall das Beibehalten der Expressivitit und das Erzielen der Schockwirkung auf den Leser.

Vom Standpunkt des kognitiven Ansatzes ist die Ad4dquatheit der Metapherniibersetzung nur in dem Falle zu
erreichen, wenn das vom Autor des Originals metaphorisch dargestellte Bild eines Weltausschnitts in der ZS ebenso
metaphorisch wiedergegeben wird, d. h. die kognitive Struktur invariant bleibt.

Die Vertreter des kognitiven Ansatzes bei der Metapherniibersetzung [15, 352-360] bieten folgende
Ubersetzungsmoglichkeiten an:

1) die Wiedergabe durch eine analoge konzeptuelle Metapher mit dem dquivalenten sprachlichen Ausdruck:
siiina ceimie — der Krieg der Welten, wo die Konfrontation verschiedener Zivilisationen als Krieg konzeptualisiert
wird: KONFRONTATION ist KRIEG.

2) die Wiedergabe durch eine analoge konzeptuelle Metapher mit einem anderen sprachlichen Ausdruck:
Kam'snuit con — bleierner Schlaf in der Bedeutung ,fest/tief schlafen‘. Konzeptuelle Metapher heiit SCHLAF ist
SCHWERE. Im Ukrainischen wird der Schlaf mit dem Mineral Stein, im Deutschen mit dem chemischen Element
Blei assoziiert, die beiden enthalten in ihrer Semantik das Sem ,schwer lastend®.

3) die Wiedergabe durch eine andere konzeptuelle Metapher: dzwopxomums yxkpaincoxa mosa — Summt und
brummt die ukrainische Sprache in der Bedeutung ,iiberall wird Ukrainisch gesprochen‘. In der ukrainischen Sprache
bedeutet das Verb oswopuamu ,mit feinem, hellem, gleichmiBigem Gerdusch flieBen, rinnen‘, die konzeptuelle
Metapher heiBt hier SPRACHE ist FLUSSIGKEIT. Im Deutschen sind die Ausdriicke Es summt und brummt im
Garten, es summt und brummt in der Wiese gebréduchlich, wo es um leise, etwas dumpfe, gleichméafig vibrierende
Tone von Insekten geht. In der Metapher Summt und brummt die ukrainische Sprache wird also die Sprache mit den
Tonen von Insekten konzeptualisiert, die konzeptuelle Metapher heif3t: SPRACHE ist INSEKT.

Bei der Ubersetzung der konzeptuellen Metapher werden ihr sprachlicher Ausdruck und semantischer Gehalt
auf der mikrokontextuellen Ebene aktualisiert und mit dem makrokonzeptuellen Feld in Ubereinstimmung gebracht.
Der Algorithmus der Metapherniibersetzung besteht aus folgenden Schritten [11, 99]:

1) das Bestimmen des Makrokonzeptes als Kontext fiir die sprachliche Realisierung der
ausgangssprachlichen Metapher, um bspw. zu kldren, ob die Metapher eine Allusion auf ein historisches bzw.
kulturelles Ereignis ist, z. B. die schon erwéhnte Metapher sitina ceimis — der Krieg der Welten ist die Allusion auf
den Roman ,,The War of the Worlds“, eines der bekanntesten und bedeutendsten Werke von H. G. Wells. Der
Ubersetzer braucht nicht, dieses Bild zu dndern, denn der Sinn dieses Bildes wurde dem ukrainischen Leser im Roman
im Rahmen des Konzeptes KRIEG schon verdeutlicht. Als Kontext fiir die sprachliche Realisierung der Metapher
2apmammue m’sco gilt die breitangelegte russische Invasion 2022, bei der russische Soldaten verlustreich eingesetzt
wurden;

2) die Analyse von strukturellen und lexikalisch-grammatischen Besonderheiten der ausgangssprachlichen
Metapher: die Metapher capmamne m’sco besteht aus einem Adjektiv und einem Nomen;

3) das Bestimmen der lexikalisch-semantischen Grundlage der AS-Metapher: bei der Metapher zapmamne
m’aco werden die Soldaten metonymisch als ,Fleisch® flir gegnerische Kanonen bzw. Waffen bezeichnet. Die
konzeptuelle Metapher heist SOLDATEN sind NAHRUNG;

4) das Bestimmen einer angemessenen lexikalisch-semantischen Beschaffenheit eines funktionsaddquaten
Makrokonzeptes in der ZS: fiir die ukrainische Metapher eapmamue m’sco gibt es im Deutschen eine analoge
konzeptuelle Metapher SOLDATEN sind NAHRUNG mit einem anderen sprachlichen Ausdruck. Im Deutschen
werden verlustreich eingesetzte Soldaten im Krieg als ,Futter® der gegnerischen Kanonen bezeichnet;

5) die Anpassung der lexikalisch-grammatischen Beschaffenheit der Metapher an den funktionssemantischen
Gehalt und das Makrokonzept, an die konzeptuelle Metapher in der ZS: die konzeptuelle Metapher SOLDATEN sind
NAHRUNG wird im Deutschen als Zusammensetzung Kanonenfutter realisiert. Somit wird eine konzeptuelle
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Metapher sprachlich unterschiedlich realisiert: im Ukrainischen werden die Soldaten metonymisch als ,Fleisch®, im
Deutschen dagegen als ,Futter® der gegnerischen Kanonen bzw. Waffen bezeichnet.

Schlussfolgerungen

In der Ubersetzungswissenschaft haben sich hautsichlich drei Metapherntheorien bewihrt: traditionelle
(Substitutionstheorie), pragmatischer Ansatz und konzeptuelle Metapherntheorie. Lange Zeit dominierte in den
ibersetzungswissenschaftlichen Forschungen traditionelles linguistisches Verstandnis von der Metapher als der Figur
der Rede, einem bildhaften sprachlichen Ausdruck. Nach dem pragmatischen Ansatz werden die Wirkung der
Metapher und die Faktoren der effektiven Kommunikation in den Vordergrund geriickt. Im Rahmen der konzeptuellen
Metapherntheorie fasst man die Metapher als Figur des Denkens auf, bei der zwei unterschiedliche Konzepte
verknlipft werden. Vom traditionellen linguistischen Standpunkt lassen sich drei Hauptverfahren der
Metapherniibersetzung unterscheiden: direkte / wortliche Ubersetzung, Ersetzung / Substitution und Umschreibung /
Paraphrase. Da im Essay ,,Die langste Buchtour” von Oksana Sabuschko vor allem individuelle ausgebaute Metaphern
dominieren, werden bei deren Ubersetzung die drei Hauptverfahren miteinander kombiniert. Der Anhinger des
pragmatischen Ansatzes P. Newmark pladiert fiir differenziertes Vorgehen beim Ubersetzen der Metapher je nach
ihrem Typ. Fiir die Ubersetzung der lexikalisierten und individuellen Metaphern im Essay werden von sieben
Verfahren nach Newmark sechs eingesetzt. Da die Metaphorik des Essays ein wesentliches Merkmal des
Individualstils von Sabuschko ist, der beizubehalten ist, wird Tilgung der Metapher in der Ubersetzung kaum
verwendet. Die Vertreter der konzeptuellen Metapherntheorie, welche die Verbindung der sprachlichen Realisierung
einer Metapher mit der Sicht- bzw. Denkweise von Sprach- und Kulturgemeinschaften untersuchen, unterscheiden
drei Moglichkeiten der Metapherniibersetzung: die Wiedergabe durch eine analoge konzeptuelle Metapher mit dem
dquivalenten sprachlichen Ausdruck, die Wiedergabe durch eine analoge konzeptuelle Metapher mit einem anderen
sprachlichen Ausdruck und die Wiedergabe durch eine andere konzeptuelle Metapher. In der Ubersetzung des Essays
sind alle drei Moglichkeiten der Wiedergabe der konzeptuellen Metaphern vorzufinden, wenn auch diese im Essay
weniger gebriuchlich als individuelle Metaphern sind. Die Wahl des Ubersetzungserfahrens hiingt vor allem von der
Funktion der Metapher im Text, von stilistischen Erwigungen sowie vom Sprach- und Kulturwissen des Ubersetzers
ab. Die Analyse der Ubersetzung von Metaphern im Essay ,,Die lingste Buchtour von Oksana Sabuschko bestitigt
folgende These: Bei der literarischen Ubersetzung ist die Tendenz zur Bereicherung der Zielsprache, zur Ubersetzung
der Metapher durch die Metapher zu beobachten, insbesondere wenn die Metaphorik des Ausdrucks ein
Wesensmerkmal des Autorenstils ist. Eine detaillierte Analyse von Ubersetzungsverfahren fiir verschiedene Arten der
Metaphern je nach dem Ubertragungstyp, der thematischen Angehérigkeit des Quellen- und Zielbereichs, dem
Beibehalten der inneren Form und der Struktur stellt weitere Perspektiven der Untersuchung dar.
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